
Hélène,

Pleine d'allant et d'allégresse
Elle marchait avec hardiesse

En serrant contre elle
Ces gerbes de blé
Remplies de soleil
Et brise parfumée.

Son chapeau de rubans blancs
La protégeait de l' Ardent.

Elle foulait sur son passage 
Les champs de fleurs sauvages.

Fermant parfois ses yeux flétris
Comme pour vouloir cacher
Toutes les notes de sa vie
Que le temps lui a volées.

Le chemin parcouru
Si grand était,

Qu'elle ne voulut
Pas se retourner.

Faisant partir à la volée
Sauterelles et criquets,

Le cœur vaillant et léger,
Courageusement, elle marchait

Sur les sentiers de sa longue vie,
Éclairant de bonheur
Pour figer la candeur

De ses saisons fleuries.

Narguant la Terre et le Cieux,
Elle avait su écarter les ronciers,

Se sortir des buissons épineux
Que d'autres avaient soudain jetés

Pour barrer son destin ardent et sucré.

Ne détachant pas son regard
De l'horizon orangé

Connaissant à tous égards
Ce que Dieu lui a confié :

« Porte ces gerbes de blé
En tes bras bien serrés !

Tes descendants 
Vont récolter

Tous les champs 
Que t'as semés ! »

Gad'Hel
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Poème écrit pour Hélène, une dame de 90 ans.


